TURISTICKE CENTRUM

VELEHRAD

EMOCE JAKO DAR

prednaska regresni terapeutky a lektorky sebepoznavacich akci

Termin:
Zacatek:
Konec:
Cena:

Misto konani:

Marcely PospisSilové z Opavy
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11. 05. 2016

vstupné dobrovolné

Turistické centrum Velehrad, Salasska 328

Kazdy cClovék si preje byt v Zivoté §tastny, prozivat radost a lasku. Touha prozivat jen

prijemné pozitivni pocity nas vede k tomu, Ze udélame v§echno proto, abychom

potladili neprijemné negativni pocity. Odmitani ,,negativnich* pociti (strachu, vzteku,

bolesti atd.) nas, aniZ bychom si toho byli védomi vzdaluje lasce. Tim, Ze ¢ast sebe

odmitame a potla¢ujeme, Zijeme lasku s podminkou. Abychom nalezli

bezpodminec¢nou lasku, je potFeba naudit se milovat sebe sama se v§im vSudy.

Marcela PospiSilova — www.sebepoznani.com LW’



